- RODIZEN COMP PELL 30 X 200MG
1'- SCHWABE PHARMA BELGIUM
Y 3180056 - Sur le marché

@ ndications :
Symptémes mentaux et physiques du stress

o Usage traditionnel pour le soulagement des symptomes mentaux et physiques du stress
et du surmenage, tels que fatigue, épuisement, irritabilité et tensions.

@rharmacologie

o L'extrait de Rhodiola rosea est un adaptogéne qui stimule les résistances non
specifiques vis-a-vis de différentes situations de stress.

e Les mécanismes d'action suivants sont décrits :

o Lanormalisation de la monoamine, du cortisol et la transformation des [3-endorphines.

e Lamodulation du systeme primaire de réaction de I'organisme au stress, le systeme
HHS.

e Le produit a également des effets antioxydants.

o Il améliore la production cellulaire d'énergie, via I'augmentation des taux d'ATP, par
exemple.

@posologie :
Adultes et enfants de plus de 12 ans

e 2 comprimés par jour, 1 avant le petit déjeuner et 1 avant le repas de midi.
o Durée max. du traitement: 6 mois.

Mode d'administration
o A prendre avec un verre d'eau, de préférence une demi-heure avant le repas.

@ Actions indésirables

o Aucun effet indésirable fréquent (> ou =1/100, <1/10) ou trés fréquent (> ou =1/10).
e Un cas d'hypersensibilite et un cas d’hypoglycémie ont été rapportes.
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