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@ indications :

Traitement symptomatique des douleurs d'intensité I1égére a modérée et/ou des états
febriles.

@Pharmacoloqie :

Le paracétamol posséde des propriétés antipyrétiques et analgésiques vis-a-vis des
douleurs d'intensité moyenne. Il est sans action sur les douleurs de type spasmodique
et n'entraine aucun effet sédatif ni psychodysleptique.

L'activité analgésique du paracétamol serait due a une inhibition centrale de la
synthéese des prostaglandines ou d'autres médiateurs de la douleur.

Son action antipyrétique s'expliquerait par une inhibition de la synthéese des
prostaglandines au niveau du centre thermorégulateur hypothalamique, engendrant
ainsi une vasodilatation périphérique et une déperdition cutanée de chaleur.

@Posologie

Adultes et adolescents > 50 kg

Posologie usuelle: 500 mg a 1 g, toutes les 4 a 6 heures, jusqu'a 3 g par jour en
fonction des besoins.

Min. 4 heures entre 2 administrations.

Doses maximales:

1 g par prise, et

3 g par jour (4 g par jour en cas de douleurs plus intenses ou de fiévre).
REMARQUES

Pour les adultes < 50 kg:

Dose maximale: 60 mg/kg par jour.

En cas de douleurs de I'arthrose (gonarthrose, coxarthrose):

4 g par jour (1 comprimé 4 fois par jour) en lere intention, en respectant un intervalle
de 4 heures entre les prises.

Enfants et adolescents a partir de 12 ans < 50 kg

Posologie usuelle: 15 mg/kg par dose, max. 4 fois par jour.

Min. 4 heures entre 2 administrations.

Doses maximales:

15 mg/kg par prise.

60 mg/kg par jour.

Une adaptation de la dose est indiquée en cas d'insuffisance rénale modérée a séveére,
d'insuffisance hépatique, de syndrome de Gilbert et d'alcoolisme chronique.

Mode d'administration
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e Avaler les comprimés avec un peu d'eau.

e Les comprimés peuvent étre divises en deux demi-doses égales.

o Durée du traitement: la plus courte possible et limitée a la période symptomatique.
o Consulter un médecin si aucune amélioration aprés 3 jours ou si aggravation.

@ Actions indésirables :

o Aucun effet indésirable fréquent (> ou =1/100, <1/10) ou trés fréquent (> ou =1/10).
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