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@ ndications :
o Diminuer les symptdmes modérés du stress mental, tels que la nervosité, I'inquiétude
ou lirritabilité.
o Faciliter I'endormissement.

@Pharmacoloqie :

« Ce médicament est un medicament traditionnel a base de plantes.
e Son usage est uniqguement basé sur la tradition.

@posologie

Adultes et enfants > 12 ans

STRESS MENTAL

1 a2 comprimés matin et soir.

Maximum 8 comprimés par jour.

AIDE A L'ENDORMISSEMENT

1 a2 comprimés le soir, une demi-heure avant le coucher.

Mode d'administration
e A prendre avec un grand verre d'eau.

@ Actions indésirables :

o Aucun effet indésirable fréquent (> ou =1/100, <1/10) ou trés fréquent (> ou =1/10).
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