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@ indications :

e ADULTES ET ENFANTS >0U =6 ANS

o Traitement des symptdmes nasaux et oculaires des rhinites allergiques saisonnieres et
perannuelles.

o Traitement des symptdmes de l'urticaire chronique idiopathique.

@Pharmacoloqie :

o La cétirizine, métabolite de I'nydroxyzine, est un antagoniste puissant et selectif des
récepteurs H1 périphériques.

o Des études in vitro de liaison aux récepteurs n'ont pas révélé d'affinité mesurable pour
d'autres récepteurs que les récepteurs H1.

o En plus de ces effets anti-H1, la cétirizine a démontré des effets antiallergiques: a une
dose de 10 mg une ou deux fois par jour, elle inhibe la phase retardée de recrutement
des éosinophiles au niveau de la peau et du tissu conjonctif des sujets atopiques, apres
tests de provocation allergénique.

@posologie
Adultes et adolescents de plus de 12 ans

o Posologie recommandée:
e 10 mg (= 1 comprimé), 1 fois par jour.

Enfants de 6 a 12 ans
« Posologie recommandée:
e 5mg (= 1/2 comprimé), 2 fois par jour.
« Une adaptation de la dose est indiquée en cas d'insuffisance rénale.

Mode d'administration

e Avaler les comprimés avec une boisson.
e Les comprimeés peuvent étre divisés en doses égales.

@ Actions indésirables :

Fréquents (> ou =1/100, <1/10)

o Fatigue.

o Vertiges, cephalées.

o Sécheresse buccale, nausées.
« Somnolence.
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e Pharyngite.
o Diarrhée (chez I'enfant).
e Rhinite (chez I'enfant).



