
 

 
 

FORLAX 10 G SACHETS - ZAKJES 20 

CERES PHARMA 

1678259 - Sur le marché 

Indications :  

• Traitement symptomatique de la constipation chez les adultes et chez les enfants à 

partir de 8 ans. 

Pharmacologie :  

• Les macrogols de haut poids moléculaire (4000) sont de longs polymères linéaires sur 

lesquels les molécules d'eau sont retenues par liaisons hydrogènes. 

• Administrés par voie orale, ils entraînent un accroissement du volume des liquides 

intestinaux. 

• Le volume du liquide intestinal non absorbé est à l'origine des propriétés laxatives de 

la solution. 

Posologie :  

Adultes et enfants à partir de 8 ans 

• 1 à 2 sachets par jour. 

• Chez l'enfant, la durée de traitement n'excèdera pas 3 mois. 

• L'effet se manifeste dans les 24 à 48 heures qui suivent son administration. 

Mode d'administration 

• Dissoudre le contenu d'un sachet dans un verre d'eau juste avant la prise. 

• Prendre le(s) sachet(s) de préférence en une seule dose le matin. 

Actions indésirables :  

Fréquents (> ou =1/100, <1/10) 

• Distension et/ou douleurs abdominales. 

• Diarrhées. 

• Nausées. 
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