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0057448 - Sur le marché 

Indications :  

• Constipation rectale ou dyschésie (défécation difficile). 

Pharmacologie :  

Docusate sodique 

• Le sodium docusate possède lui aussi un pouvoir lubrifiant. Il ramollit les fèces et en 

provoquant une sécrétion aqueuse au niveau de la muqueuse intestinale, il stimule 

également la défécation. 

• De plus, par son activité tensioactive, il diminue la viscosité de la glycérine et, de cette 

manière l'administration rectale et la dispersion du lavement dans le lumen rectal 

deviennent plus faciles. 

Glycérol 

• La glycérine excite la muqueuse intestinale, ce qui, lors de son administration rectale, 

stimule la défécation. 

• Elle possède de plus un pouvoir lubrifiant qui favorise l'évacuation des fèces. 

Posologie :  

Adultes et des enfants à partir de 12 ans 

• Le contenu d'un applicateur. 

• Le traitement peut être répété 2 à 3 fois par semaine au maximum. 

Enfants de 2 à 12 ans 

• La moitié du contenu d'un applicateur. 

• Le traitement peut être répété 2 à 3 fois par semaine au maximum. 

Mode d'administration 

• Humidifier la canule. 

• Introduire prudemment et profondément dans le rectum et vider le tube. 

• Le patient doit essayer de garder le lavement entre 5 et 15 minutes. 

Actions indésirables :  

• Aucun effet indésirable fréquent (> ou =1/100, <1/10) ou très fréquent (> ou =1/10) 
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